
 
  

Cursusinformatie 
Huwelijks- en gezinspastoraat 

 
 
 

 
Geachte heer/mevrouw, 
 
Hartelijk dank voor de interesse die u toonde in de cursus Huwelijks- en 
gezinspastoraat. Graag willen wij u door middel van deze brief over deze cursus meer 
informatie verstrekken. De cursus heeft tot doel u zowel praktisch als theoretisch toe te 
rusten in het pastoraat met echtparen. 
 
Graag willen wij uw aandacht vestigen op het volgende: 
 
1. De lessen worden gegeven in het gebouw van de Evangelische gemeente “De Ark”, 

Gasthuisstraat 15, 3861 BS Nijkerk, op de volgende zaterdagen: 13/10, 10/11, 
15/12/2007, 12/01, 02/02, 08/03, 12/04, 17/05/2008. 

2. De lessen beginnen om 13.30 uur en eindigen om 16.00 uur. 
3.  Indien u tijdens de middag aanwezig bent, dient u uw eigen lunch mee te brengen. 

Koffie en soep zijn ter plaatse verkrijgbaar. 
4.  Cursisten worden geacht aanwezig te zijn bij alle acht lessen. Bovendien worden er 

opdrachten gegeven die thuis voorbereid moeten worden. 
5.  De kosten van de cursus bedragen € 140 per persoon. Het is mogelijk om het 

lesgeld in gedeeltes, verspreid over het cursusjaar, te betalen. Indien u dit wenst, 
moet u ons hierover uw schriftelijk voorstel voor afbetaling bezorgen. Er vindt geen 
restitutie plaats van betaalde lesgelden. Bij annulering wordt u € 25 
annuleringskosten berekend.  

 Indien u zich tegelijkertijd inschrijft voor de cursus Omzien naar elkaar (op dezelfde 
cursusdagen), betaalt u voor beide cursussen samen € 200. 

6.  Er wordt verwacht dat u vóór het begin van de cursus het boek van Dirk Lemmens 
en Jef De Vriese, Meer dan Liefde. Gods plan voor je huwelijk, CPC, hebt gelezen. 
De cursus is gebaseerd op: Helpen met de Bijbel, Jef De Vriese, CPC, 2007, 
Verdriet in het huwelijk. Pastorale adviezen bij scheiden en hertrouwen, Dirk 
Lemmens en Jef De Vriese, CPC, 2007. Moeder tegen wil en dank? Bijbels helpen 
bij abortus en ongewenste zwangerschap. Dirk Lemmens, CPC, 2000. Reader door 
docenten.  

 U kunt deze materialen bestellen door middel van het inschrijvingsformulier. Uw 
bestelling zal klaarliggen op het moment dat de cursus van start gaat.  

7.  Aan deze cursus is geen examen verbonden. Studenten die een certificaat wensen 
dat zij deze cursus hebben gevolgd schrijven in overleg met een docent een paper.  

 
Wij zien ernaar uit u op de eerste cursusdag te ontmoeten! 
 
In Christus verbonden, 
 
CPC 
 
Drs. Jef De Vriese            CENTRUM VOOR PASTORALE COUNSELING 

Provinciale Weg 90 * 3329 KP Dordrecht * Tel. 078-6315572 
Fax 078-6134480 * e-mail cpc@pastoralecounseling.org 

Banknummer 39.17.15.933 



 
  

Cursusbeschrijving 
Huwelijks- en gezinspastoraat 

 
 
 
 
 

A. Cursusbeschrijving 
Deze cursus legt een theoretisch en praktisch fundament voor de pastorale 
hulpverlening aan echtparen. De cursus richt zich tot predikanten, voorgangers, 
oudsten/ouderlingen en pastoraal werkers. 
 
B. Algemene doelstelling 
De student leert een concrete praktische methode van huwelijkscounseling kennen en 
toepassen. Hij maakt kennis met vaak voorkomende problemen in het begeleiden van 
huwelijken en verwerft het inzicht in hoe deze aangepakt kunnen worden.  

 
C. Concrete doelstellingen 
1. De student maakt kennis met een aantal theoretische begrippen en modellen die 

relevant zijn voor het werken met echtparen. 
2. De student leert de valkuilen onderscheiden die zich voordoen bij het bevorderen 

van betrokkenheid in het begeleiden van echtparen. 
3. De student is in staat geschikte huiswerkopdrachten samen te stellen voor een 

echtpaarbegeleiding. 
4. De student leert een huwelijksprobleem zodanig te analyseren dat hij in staat is 

naar een werkbare oplossing toe te plannen.  
5. De student verwerft inzicht in de verschillen tussen man en vrouw. 
6. De student maakt kennis met basisprincipes in communicatie en leert een methode 

om communicatie tussen echtparen te verbeteren praktisch toepassen. 
7. De student maakt kennis met hulpverlening aan slachtoffers van incest. 
8. De student verwerft inzicht in de bijbels-theologische uitgangspunten betreffende 

scheiding en hertrouwen, het omgaan met een ongelovige partner en partner-
geweld. De student is in staat de verworven principes om te zetten in een werkbare 
pastorale steun en/of oplossing. 

9. De student kan de bijbelse uitgangspunten betreffende abortus opnoemen en deze 
in een pastorale situatie communiceren en toepassen zodat iemand die ongewenst 
zwanger is of abortus heft gepleegd een weg vind tot innerlijk herstel.  

10. De student leert de dynamiek die aan de grondslag ligt van seksverslaving kennen 
en is in staat er praktische toepassingen uit te distilleren voor de begeleiding van 
verslaafden. 

 
D. Boeken 
Voor alle studenten 

-   Syllabus, zonder kosten ter beschikking gesteld door de docent 
- Helpen met de Bijbel, Jef De Vriese, 2007. (prijs nog onbekend) 
-  Verdriet in het huwelijk. Pastorale adviezen bij scheiden en hertrouwen, Dirk 

Lemmens en Jef  De Vriese (Red.), 2007 (€ 14,95). 
-  Moeder tegen wil en dank? Bijbels helpen bij abortus en ongewenste 

zwangerschap. Dirk Lemmens, CPC, 2000 (€ 8,85). 



 
  

 
D. Vooronderstelde kennis 
Studenten die aan deze cursus deelnemen worden verondersteld vooraf het boek Meer 
dan liefde, Gods plan voor je huwelijk, Dirk Lemmens & Jef De Vriese, 2003, te hebben 
gelezen. De student legt een schriftelijke verklaring af dat dit boek werkelijk is gelezen.  
 
E. Examen 
Aan deze cursus is geen examen verbonden.  
Studenten die een certificaat wensen dat zij deze cursus hebben gevolgd schrijven in 
overleg met een docent een paper.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

CENTRUM VOOR PASTORALE COUNSELING 
Provinciale Weg 90 * 3329 KP Dordrecht * Tel. 078-6315572 

Fax 078-6134480 * e-mail cpc@pastoralecounseling.org 
Banknummer 39.17.15.933 



 
  

 

Opgaveformulier 
Huwelijks- en gezinspastoraat 

 
 
 

 
Naam: ──────────────────────────────────────────────────── 
 
Roepnaam: ───────────────── Voorletters: ──────────────────────── 
 
Adres: ──────────────────────────────────────────────────── 
 
Postcode: ─────────────────   Woonplaats: ──────────────────────── 
 
Telefoon: ──────────────────────────────────────────────────── 
 
E-mail: ──────────────────────────────────────────────────── 
 
Geboortedatum: ──────────────────────────────────────────────────── 
 
Beroep: ─────────────────────────────────────────────────── 
 
Kerk/gemeente: ───────────────────────────────────────────────────── 
 
Houdt u zich bezig met pastoraat?  Ja / nee 
Zo ja, hoe? 
 
───────────────────────────────────────────────────────────────── 
 
Tevens bestel ik de volgende boeken: 

0 Verdriet in het huwelijk. Pastorale adviezen bij scheiden en hertrouwen, en Dirk 
Lemmens en Jef De Vriese, CPC, 2007 (€ 14,95). 

0 Moeder tegen wil en dank? Bijbels helpen bij abortus en ongewenste 
zwangerschap. Dirk Lemmens, CPC (€ 8,85).  

0 Ik neem een abonnement op TijdSchrift. (€ 18,15). 
Na de ontvangst van uw aanmeldingsformulier sturen wij u een factuur voor het 
cursusgeld. Boeken rekent u de eerste cursusdag contant af aan de boekentafel. Wij 
verzoeken u vriendelijk geen geld over te maken, voordat u een factuur heeft 
ontvangen. 
Bij bestelling wordt het volgende boek u vooraf toegestuurd:  

0 Meer dan liefde, Gods plan voor je huwelijk, Dirk Lemmens & Jef De Vriese, CPC.  
 
Datum :  Handtekening : 
 
 
 

Maak eventueel een kopie van dit formulier voor uw eigen administratie. 
Opsturen naar Centrum voor Pastorale Counseling, Provinciale Weg 90, 3329 KP Dordrecht 


