
 
 

Cursusbeschrijving 
                  Groeien in eenheid 
 
 
 

 
Cursusbeschrijving 
De cursus bevat een praktische en verantwoorde bespreking van de belangrijkste 
bijbelgedeelten met de betrekking tot het huwelijk. 
 
De cursus richt zich tot allen die vanuit Gods Woord, meer willen leren over het huwelijk: 
oudsten, predikanten, jeugdleiders, mensen met trouwplannen en echtparen. De cursus 
is ook uitermate geschikt voor echtparen die hun huwelijk willen verdiepen en verrijken 
en de in de les behandelde thema’s met elkaar willen doorwerken. 
 
Thema's die aan bod komen, zijn: De instelling van het huwelijk; Wat doen we met het 
boterbriefje? Vlinders, liefde en romantiek; Gods leiding bij het kiezen van een partner; 
Hindernissen in communicatie; Verschillen in man- en vrouw-zijn; Vergeving, wat en 
hoe? Seksualiteit in het huwelijk; Masturbatie; Hoe ver is te ver? Geboorteregeling; 
Kinderloosheid. 
 
Verder wordt er o.a. aandacht besteed aan vragen als: Hoe beleg ik een avond voor de 
jeugdgroep over één van bovengenoemde thema's? Hoe kun je voorhuwelijkse 
begeleiding een plaats geven in de Gemeente?  
 
B. Algemene doelstellingen 
Het is de bedoeling dat de cursist geïnformeerd wordt over de verschillende aspecten 
van het huwelijk, het gezin. Verder moet de cursist deze informatie kunnen verwerken, 
zodat  hij/zij een leidraad heeft voor zijn/haar eigen leven en in staat zal zijn om anderen 
te helpen deze leidraad te ontdekken en te volgen. 
 
C. Concrete doelstellingen 
1. De cursist moet vanuit de Bijbel kunnen aantonen dat het huwelijk Gods 

oorspronkelijk plan is met ieder mens. 
2. De cursist moet kunnen omschrijven hoe God leiding geeft bij het vinden van een 

levenspartner. 
3. De cursist moet het begrip 'ongelijk span' bijbelse inhoud kunnen geven en 

bespreken. 
4. De cursist moet zo veel mogelijk feiten kunnen opsommen en bespreken, die te 

maken hebben met het omgaan met elkaar voor het huwelijk en die ertoe 
bijdragen om de huwelijkspartner en zichzelf beter te leren kennen. 

5. De cursist moet kunnen omschrijven en bespreken wat de term ‘communicatie’ 
inhoudt m.b.t. de verlovingstijd en het huwelijk. 

6. De cursist moet het bijbelse fundament van het huwelijk kunnen noemen en be-
spreken. 

7. De cursist moet het effect van de zonde op het huwelijk kunnen noemen en be-
spreken. 
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8. De cursist moet vanuit de Bijbel de gelijkwaardigheid van man en vrouw kunnen 
aantonen. 

9. De cursist moet de verschillende functie van man en vrouw kunnen omschrijven 
en bespreken. 

10. De cursist moet in staat zijn het begrip 'liefde' duidelijk te bespreken. 
11. De cursist moet in staat zijn om een bijbels standpunt m.b.t. masturbatie te 

formuleren en te verdedigen. 
12. De cursist moet het verschil kunnen aangeven tussen hoererij en echtbreuk. 
13. De cursist moet bijbelse kaders kunnen schetsen wat betreft vrijen en 'te ver 

gaan'. 
14. De cursist moet een bijbels standpunt kunnen formuleren en verdedigen i.v.m. 

gezinsplanning en geboorteregeling. 
15. De cursist moet de problematiek rond een kinderloos huwelijk bijbels kunnen be-

naderen. 
 
Om deze doelstellingen te bereiken, zal gebruik gemaakt worden van het boek Meer 
dan liefde (CPC). Dit boek dient als leidraad bij de cursus en moet dan ook grondig 
doorgenomen worden. Tijdens de lessen zal er ruimschoots tijd genomen worden voor 
pastorale beschouwingen en voor interactie in de groep. 
 
Er wordt gewerkt aan een didactische werkmap voor predikanten, jeugdleiders en 
pastorale werkers die met deze materialen aan de slag kunnen in het onderwijs aan 
jongeren. 
 
D. Examen 
Cursisten zijn niet verplicht om aan het examen deel te nemen, maar worden daar wel 
sterk toe aangemoedigd, aangezien het een gelegenheid is om de aangereikte stof te 
verwerken en zichzelf daarop te toetsen. 
 
Begrip en verwerking van de stof zijn essentieel. Het formuleren van een eigen mening 
en deze bijbels te onderbouwen, is erg belangrijk. Daarom zal bij het examen de nadruk 
sterk op begripsvragen liggen. 



 
  

                   

                     
                    Opgaveformulier Nijkerk 

Groeien in eenheid 
 
 

 
 
Naam: ──────────────────────────────────────────────────── 
 
Roepnaam: ───────────────── Voorletters: ──────────────────────── 
 
Adres: ──────────────────────────────────────────────────── 
 
Postcode: ─────────────────   Woonplaats: ──────────────────────── 
 
Telefoon: ──────────────────────────────────────────────────── 
 
E-mail: ──────────────────────────────────────────────────── 
 
Geboortedatum: ──────────────────────────────────────────────────── 
 
Beroep: ─────────────────────────────────────────────────── 
 
Kerk/gemeente: ───────────────────────────────────────────────────── 
 
Verloofd / Getrouwd / Alleenstaand / Gescheiden / Weduwe / Weduwnaar 
Predikant / Oudste / Jeugdleider / Pastoraal werker / ........................ 
 
 
0 Ja, ik neem deel aan de cursus Groeien in eenheid ( 140,- €). 
0 Ja, ik bestel het boek Meer dan Liefde (D. Lemmens en J. De Vriese, CPC, 2002,   € 

16,95). 
0 Ja, ik abonneer mij op TijdSchrift, Magazine voor Pastoraat, Gezin en 

Gemeenteopbouw (€ 18,50 per jaar). 
 
Na de ontvangst van uw aanmeldingsformulier sturen wij u een factuur voor het 
cursusgeld. Boeken rekent u de eerste cursusdag contant af aan de boekentafel (dan 
ontvangt u ook de boeken). Wij verzoeken u vriendelijk geen geld over te maken, 
voordat u een factuur heeft ontvangen. 
 
 
Datum :  Handtekening : 
 
 
 

Maak eventueel een kopie van dit formulier voor uw eigen administratie. 
Opsturen naar Centrum voor Pastorale Counseling, Provinciale Weg 90, 3329 KP Dordrecht. 


